FORMULARZ ZGŁOSZENIOWY
I NIDZICKA SENIORIADA SPORTOWO-REKREACYJNA

	Imię
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Nazwisko
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Data urodzenia 
	
	
	Miejsce urodzenia
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Adres do korespondencji
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Kod pocztowy
	
	
	Miasto/poczta
	

	

	Nr telefonu 
(najlepiej komórkowego)
	
	
	

	

	e-mail
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 Dyscyplina
Przy wybranej dyscyplinie prosimy postawić znak X. Istnieje możliwość zgłoszenia się do więcej niż jednej dyscypliny.

	
	Wyciskanie odważnika
	
	Bieg 60 metrów
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	                                Tenis stołowy
	
	Trio rzutowe – rzuty do celu
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Ergometr wioślarski
	
	Wyścig rowerowy 800 metrów
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Nordic Walking 800 metrów
	
	Tor sprawności seniora
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	[bookmark: _GoBack]Podpis 
Potwierdzam zapoznanie się z regulaminem I Nidzickiej Senioriady Sportowo-Rekreacyjnej oraz deklaruję przestrzeganie jego zasad. 
Mój stan zdrowia pozwala mi na udział w ww. imprezie. Umieszczając podpis wyrażasz zgodę na przetwarzanie swoich danych osobowych w związku z udziałem w SENIORIADZIE, zgodnie z Ustawą z dnia 29.08.97 r. o Ochronie Danych Osobowych Dz. U. 97 Nr 133 poz. 883. Podane dane nie będą udostępniane osobom trzecim. Zapewniamy  pełne prawo do wglądu w nie oraz możliwość ich poprawiania.

	





………………………………………………………………………………………………………………….
Własnoręczny podpis


ZGŁASZAJĄC DRUŻYNE DO KONKURENCJI ZESPOŁOWEJ NALEŻY PODAĆ NAZWĘ DRUŻYNY ORAZ IMIONA I NAZWISKA ZAWODNIKÓW
	Nazwa konkurencji
	Imię i Nazwisko
	Imię i Nazwisko
	Imię i Nazwisko

	
	
	
	

	
	
	
	





